
松本市城西

介護付き有料老人ホーム

しろのにし

介護付有料老人ホーム 定員 29 名
地域密着型特定施設入居者生活介護事業所
2090100138（平成 20 年２月１日指定）

「介護」という言葉を、ふっと忘れられる、

私たちはそんな「家」でありたい。

ご利用案内

介護付き有料老人ホーム

〒381-0041 長野県長野市徳間 555-2

tel：026-256-6133 ／ fax：026-263-1138

E-mail：yasuragi-tokuma@fujigrp-net.co.jp

やすら木の家 とくま

◆ＪＲ信越本線 北長野駅よりタクシーで 10分

◆長野自動車道 須坂長野東ＩＣより車で 15分

可動収納、ベッド、冷暖房、ナースコール、

ＴＶ端子、洗面ＷＣは全居室 標準装備です。

１．入居契約時に敷金として￥200,000 を申し受けます。

２．要介護度別の法定サービス費の個人負担月額の目安は下表の通りです。

３．月額基本料金内訳、有償サービス費等の詳細は、別紙料金表または運営

　　管理規程にてご確認ください。

※　個別機能訓練加算 13 円／日、医療連携加算 82 円／日が加算されます。

※　介護保険料にはこのほかに、状況に応じ加算される別途加算項目がござ

　　います。別紙料金表または運営管理規程にてご確認ください。

※　法定サービス費等は法改正等により変更される場合があります。

とくま 施設概要・利用料金

標準的な入居までの流れ

松本市島立 松本市城西

認知症対応型グループホーム 通所介護事業所

トムテ

法定サービス費の個人負担分月額の目安（１割負担・３０日／月として）

契約に必要な書類および手続等に関しては施設の説明をお受けください。

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

16,213 18,160 20,259 22,206 24,275
個人負担額

（円）
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とくま
￥148,900

とくま 月額基本利用料金

要介護度別サービス費

１割負担分

有償サービス費

（外出サポート等）

居室利用料＋食費＋管理費＋施設維持費 居室での使用分

電気料金

株式会社フジミヤ 介護事業部
〒390-0851 松本市島内4158-2 ／☎ 0263-47-3394

ご利用にあたってご不明な点などがございましたら
お気軽にご相談ください。

http://fuji-miya.co.jp/care/

介護付有料老人ホーム　定員 29 名

※全室個室　

※個別浴槽・介護浴槽完備

※長野市に住民票のある方が対象です。

※入居一時金不要。（敷金あり）



やすら木の家には、こんな暮らしと、安心があります。

　  事の支度は、ユニット毎にしつらえた家庭的な台所で、普段身の回り

のお世話をする顔なじみの職員が行います。入居者はその様子を間近に

感じながら、会話や趣味、テレビ鑑賞など、思いおもいに過ごし、とき

には自ら台所に立つなど、家庭と同じように自然とここへ集う

のです。すぐ近くに調理場があれば、食卓に着いたらすぐでき

たての味が楽しめ、体調に合わせた献立のアレンジも可能です。

とくま 施設案内

食 同じ空間で、食べる楽しみを共有します。

入居者の個性や主体性を重んじ
認め合う関係づくりが
やすら木の家の原点。「　   庭的な介護をあきらめたくない」という

ご家族とともに、やすら木の家はずっと「で

きるだけ永く、この家で過ごしていただこう」

と考えてきました。その人らしい人生の結び、

それが家庭での看取りであるならば、やすら

木の家はその人の終の棲家となって、お見送

りのお手伝いをさせていただきます。

家 今　　　　　　　「 　  月の私」という長年の取り組みがあり

　　　　　　　ます。ケアプランの内容や入居者の暮らし

　　　　　　　の様子を共有するための記録のことで、ご

　　　　　　　家族からの意向聴取やモニタリング（ケア

プラン実施評価）への活用はもちろんのこと、全職員がこ

れを共有・熟知することにより、連続性のあるきめ細やか

なケアや暮らしのサポートが行えます。

３ユニット構成の少人数ケアスタイルです。

Ｑ．介護付き有料老人ホームには
　　どんな人が入居できるのですか？

Ａ．入居時において満６５歳以上で、要介
　　護認定を受けている方が対象です。
　　日中は看護師が常駐し、医療機関との
　　連携体制および夜間体制も整えており
　　ますので、以下のような方々もご利用
　　いただけます。ご相談ください。

何よりも、入居されるご本人やご家族が、
やすら木の家のケアに関する姿勢や理念に
共感してくださり、双方が協力していける
ことが最も重要と考えています。

① 認知症ケアを必要とする方
② 胃ろうをつくられた方
③ 在宅酸素療法を行っている方
④ 人工透析が必要な方
⑤ 終末期ケアを希望される方
⑥ その他、当ホームの体制での
　　　　ケアが可能と判断される方
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